Dalsi bezesna noc?®



Budiise Vase detatkoiv noci
a nedaispat ani'Vam?

Klidny spanek je pfitom dllezity
pro Vas i pro Vase malické.
Béhem prvnich mésict je
normalni, Zze se détatko v noci
probouzi, po ptl roce uz by
ale mélo zvladnout prospat
celou noc.

Nocni buzeni muize byt zplsobeno fyzickou nepo-

hodou, stfidanim hlubokého a lehkého spanku nebo jen

potfebou uijistit se o blizkosti rodi¢u.

Jednim z ddvodi muze byt

- M pog i pocit hladu, protoze

e - mléko, které b&zné dostava

pfes den, jiz nestadi

VaSe rostouci détatko
zasytit na celou noc.




Hami Hajajalproklidny spanek

Aby Vase détatko klidné a déle spinkalo, zkuste mu pred
spanim davat specialni sytici mléko Hami Hajaja.
Diky pfidavku ryzové moucky Vaseho drobecka lépe
zasyti, takze se nebude
prfedcasné probouzet a bude
spokojené spinkat.

Navic se nemusite obavat, Ze
byste svoje miminko prekrmo-
vali, Hami Hajaja ma totiz
srovnatelnou  energetickou
hodnotu jako mléko bez
pfidavku sytici slozky.

Hami Hajaja navic obsahuje, stejné jako ostatni mléka
Hami, Optivital, smés dulezitych vitaminG a mineralt
a patentované prebiotické smési Nutricia pro podporu
prospivani a spokojené bfisko.

mi

Vase laska, nase péce

y




Vite, ze?

NepreruSovany spanek u déti je dualezity pro
spravny télesny vyvoj, pro riist i pro spravné
fungovani imunitniho systému.’

Spankové navyky je tfeba zacit budovat okolo
6. mésice. Patfi k nim usinani ve vlastni postylce
v temném a klidném pokoji.

Prizkum mezi 1500 ¢eskymi maminkami potvrdil,

7e s mlékem Hami Hajaja spi déti v priméru az
0 2 hodiny déle.

od ukonceného 6. mésice od ukonceného 12. mésice

" |sabele Gravillion, Spanek malych déti, Portal, 2003, ISBN: 978-80-7367-494-6

www.hami.nutricia.cz
info@hami.nutricia.cz

Kojeni je nejpfirozenéj$im zplsobem vyzivy kojenct. Kojenecka vyziva by méla byt pouzivana na doporuceni Iékare.

Zpusob pouziti a dalsi info na obalech a webovych strankach. Potravina pro zviastni vyzivu.

Termin vytisténi: prosinec 2009.



